
Présentation du séjour 

Ce séjour a pour objectif de découvrir la richesse d’un  
patrimoine naturel, au fil de l’eau, au gré des courants. 
Tout comme la Corrèze, la Dordogne a  su préserver la 
beauté de ses paysages, parfois très contrastés, ou l’on 
passe de gorges profondes à de splendides vallées ver-
doyantes.  
Quoi de mieux qu’une descente en canoë pour apprécier à 
sa juste valeur la beauté de cette région! 

 
Les maîtres mots de ce séjour sont la convivialité,  l’entrai-
de, l’échange, le partage… 
       
*L’hébergement: 
L’hébergement se fait sous tentes, en camping.  
Chaque jour, le groupe découvrira un nouveau lieu où s’ins-
taller pour un bon repas et une nuit réparatrice avant une 
nouvelle journée de descente. 
Les campings ont été sélectionnés au préalable par les 
équipes d’animation sur leur accueil, leur hygiène, les nor-
mes de sécurité... 
 

*La restauration: 
Les petits-déjeuners et repas seront confectionnés par l’é-
quipe d’animation et les jeunes (barbecues, grands pique-
nique) et tiendront compte des régimes alimentaires de 
chacun. Une grande attention sera apportée aux normes 
d’hygiène. 
 

*Lieu de départ: Argentat 

*Lieu d’arrivée: Vitrac 
 

 
Séjour limité à 16 participants maximum 
 
*Conditions indispensables: 
-Posséder le test PPAN (test de natation OBLIGATOIRE) 
-Etre en bonne condition physique 

NOUVEAU: Aide VACAF pour les enfants corréziens! 


