Présentation du séjour

Nous vous proposons un séjour pleine nature ou les jeunes
pratiqueront la voile sur un plan d’eau exceptionnel, au
coeur du Limousin.

Objectif: découvrir la richesse d'un patrimoine mais aussi
et surtout plaisir, convivialité, entraide, échange...Chaque
enfant sera acteur de son séjour en participant a la vie col-
lective (repas, vie quotidienne) et en proposant des activi-
tés.

*Déroulement du séjour et activités:

L'activité principale sera la voile: les jeunes découvriront
l'activité progressivement et navigueront sur dériveur et/
ou catamaran. Pas besoin d’étre initié, l'objectif est avant
tout de prendre plaisir et de découvrir de nouvelles sensa-
tions a la barre ou comme équipier!

Nous fournirons tout le matériel nécessaire pour pratiquer
'activité confortablement et en toute sécurité: gilets de
sauvetage, combinaisons/shortys. Nous proposerons égale-
ment : randonnée pédestre, course d’orientation, accro-
branche, baignade, grands jeux et veillées.

*L'hébergement:

L'hébergement se fait sous tentes, en camping.

Le camping est sélectionné au préalable par l'équipe d'ani-
mation sur l'accueil, U'hygiéne, les normes de sécurité...

*La restauration:

Les petits-déjeuners et repas seront confectionnés par
'équipe d'animation et les jeunes (barbecues, grands pique
-nique) et tiendront compte des régimes alimentaires de
chacun. Une grande attention sera apportée aux normes
d’hygiéne.

Un document vous précisant les horaires de
départ et arrivée vous sera fourni lors de l'ins-
cription.

Séjour limité a 16 participants maximum

*Conditions indispensables:
-Posséder le test PPAN (test de natation OBLIGATOIRE)

)

24 Juillet 2016

NOUVEAU: Aide VACAF pour les enfants corréziens!

Tél. o5 55 26 79 33
e.mail : voilco-aster@wanadoo.fi

www.voilco-aster.fr
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